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Dr Nizar Abouda

Médecin Esthétique

Diplomes

>

>

>

Titres

Diplome d’état de la faculté de médecine de Tunis.
Diplome du Collége National de Médecine Esthétique CNME Paris — France.

Dipléme du Collége International de Médecine Esthétique CIME.

Membre de la World Society of Anti-aging Medicine WOSAAM.
Membre du Syndicat Frangais de Médecine Esthétique SFME.

Représentant de I'Association Tunisienne de Médecine Esthétique et de Cosmétologie
(ATMEC) aupreés de la WOSAAM.
Secrétaire Général de I’Association Tunisienne de Médecine Esthétique et de

Cosmétologie (ATMEC).

Médecin Esthétique reconnu en tant que tel par le Conseil National De I'Ordre des Médecins

(N° d’ordre : 12 903)

Expérience Professionnelle

>

>

>

Ancien Interne des Hopitaux de Tunis.
Stagiaire dans des cabinets privés a Paris, Nice et Marseille, France.

Stagiaire dans des cliniques privées, France.



» Stages de perfectionnement de Greffes Capillaires auprés de chirurgiens plasticiens a Paris,
France. (Dr Pierre Bouhanna, Dr Gerald Franchi, Dr Marc Divaris, Dr Alain Butnaru, Dr

Francois Pacheco...).

> Enseignement post universitaire d’un cours de « comblement des rides avec des fillers » pour
la formation médicale continue des dermatologues des hépitaux de Tunis a la faculté de

médecine de Tunis.
» Cabinet de médecine esthétique privé a Tunis depuis septembre 2006 a El Manar Il.

» Transfert de mon cabinet de médecine esthétique a La Marsa Médical depuis mars 2010.

Champs d’activité

> Injection de la Toxine Botulique (Dysport, Botox, Vistabel).

» Remodelage des lévres.

» Augmentation du volume des lévres.

> Remodelage de 'ourlet (reourlage)

» Comblement des rides (sillons naso-géniens, rides péri-buccales, plis d’amertume, joues)
» Comblement des sillons naso-géniens.

» Remodelage des pommettes.

> Peeling aux acides de fruits (AHA), peeling superficiel.

> Peeling moyen au TCA (Acide Trichloracétique).

> Mésothérapie (Mésolift, Méso cellulite, Mésopécie, Méso draine)
» Sclérose des varices (Sclérothérapie)

» Laser épilatoire.

> Laser détatouage

> Greffes de cheveux : Follicular Unit Transplantation (F.U.T)

> Greffes de cheveux : Follicular Unit Extraction (F.U.E)



